D s 2008, un sentier
pollinier permet aux
promeneurs de découvrir
une vingtaine d'arbres
dans leur milien naturel,
i Saint-Genis-IArgentiére.
Entre le plaisir de march-
er et la portée educative
du parcours, partez i la
découverte des sous-bois
des Monts du Lyonnais.

L o sentier pollinier cst né
€€ L on 2008, dune idee du
HRéseau national de surveillance
ifrobiclogigque (RMNSA) ¢f de la
matrie de Sainl-Genis I Amgen-
tiere. Lancien directeur du RN
SA, Michel Thibaudon, a trowvé
quee le site-Etait mognifique pour
w créer un sentier. On a répondu
“Banca |7, cxpligue Richard
Truchet, adjoint & lo maine, tout
en- s'apprétant & parcourir les
2.9 lom du sentier

Le principe ' Une boucle, d'en-
viron 1 b 30, qui part du oeeor du
village de Smini-Genisd"Argen-
titre avant de plongér dans les
sourshois ef die revenir par les
pradries. Le tout sur un findrain
balisé, avec des informations sur
les. différents arbres rencontnés,
feur potentie] allergisant e la
prinde de pollinisation

Uri Jardin des hirbes au casur
de la commune

Lo diépart est donné au pied de
b makrie, sous le solel d'one fin
de mois dooiit. Les quelques
consignes sonl simples | posser
e mairie chercher un dépliant,
suivre les [Mkches vertes et
surréler au fur el & mesure des
renconires avec les arbres. Aprés
un boubeau el un platane, appi-
rail, derrigre V'iglise le Jardin des
herbes
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Un sentier pollinier au cceur
des arbres allergisants

Le sentier pollinier, d'une longueur de 2,9 km, permet de découvrir une vingtaine d'arbres allergisants différents tout en profitant
d'one balade en sous-bois. Photo Le Progrs/Tanguy LYONNET

« Toutes les herbes plantées vi-
eninent du coin, pointe Richard
L'n habitani de la commine Fen-
tretient, époulé par des agents do
la commune. Cuand une planie
devient trap allergisante, comme
I'mmbrodsie, on |2 retire. Ca per-
miet e faire de la prévention, =

Ensuite, le sentler guitte [a
comimune, prend sur la drodie
devant le chmetiere, svant de re
joindre un chemin de terre, o
un banc permet de faire une pe-
tife halte

Ume balade entre champignons
et vestiges romains

Uine fois au caeur des sous-bois,
de b forét du chitean de la Val-
sonniire, ¢'est le calme qui rigne
Les charmies, chiltaigniers, avec
un [nible potentiel allergisant,
suockdent aux frénes, qui cus,
sont trés allergisants entre les
miols de mars el mal, Un pled du
Iit du ruisseny des Conches, on
tombe sur un magnifique hdire,
qui s'tlance vers le ciel, tel une
correspondance entre la terre of

Les quads, un souci pour le sentier

En pénétrant dans le sentier
pollinier én sous-hois, le prome-
neur doit zigzaguer entre
quelques |ourdos picrres. Rich-
ard Truchet, adjoint i lamuire de
Saint-Genis-UArpentitre, dé-
sigrie de son hilton Lt pannent
inferdisant s wéhicules mator-
inén Pnccls au sentice,

« L panineiu ne suffit pas, alors
on i fit poser des piermes pour
barrer Paceés, explique Hichard
Car des quads empruntent le
sentler, qui n'est pas adaplé, el
abiment ln nature. 11 existe des
chemins communanx qul leur
permetient de traverser la

Cassid i |a base, e pateau devra
étre remplacé pour sécuriser ce
“trou de sarrasin®, nom donné
aux ouvertures de "agueduc
romain par ob passaient fes
esclaves. Photo Le Progris/T. L

forle. » Cuoilipues cemtaines de mitres phus boin, Richard st désols
devant ke tablean qui £offre i lud ; « Vioild, iis ont bougé des picrmes
pour s'svrir be chemina nide d'un trewil. » A proximité, des piquets
quei protépent I'accts b un aqueduc romain ont éé amichés

« Clest siirement pour nous embéter car nousavong remis des plermes
qu'ils ot cassé oo piguets. Mais go devient dangereus car le trou gui
donne sur ] aqueduc 'est plus probéps, = Résigné, Richard reprendle
chemin du sentier pollinier en soufflant : « Clest dommage car bes
g respectent le sentier, il n'y & sucune pollution, & part cos quads.
Vi [allair revenir remetire toud ¢a en ondre. Avant gu'ils ne revien-

nent =

lez numges, En continuant la
balake, i1 faurt prendre gurde & la
oil f'on met ses pieds : de magni-
fiques champignons, pas lous co.
mestibles, séparpillent suiour
chu sentier, Plus loin, cest un adg-
tedue rommin gui a &€ mis i jour
par des béndvoles, sans qu'une
restauration n'ait ¢ nicesaire
Encore une demi-douzaine d'ar
bres & npprécier, puis ¢est e re-
tour au village parun chemin qui
tonge des prés, avec une belle
vue sur le chitesu de la Valson-

niére ef lo centre- bourg, mass
sl des tillewls, cypris ou en-
core un Emble, A pied, A VTT, en
[amille ce senther ¢st i parcouri
en toote snison Richard ¢t sa
femme pe s'en cachent pas
« [hes (ue nos petits enfants vien-
nent, ils demandent & & promen-
er sur le senther, pour findr au
skaie park pour s amuser. »
Tanguy LYONNET

Toules nis photog air waww pro-
grealr

« De nombreux arbres
differents au méme endroit »

Longlemps situde & Saint-
Goenis-I"Argentiere, ln maison
du Réseau national de sur-
veillance aérobiologique
{RNSA) est désarmnais &
Brussiew. Charlotle Sindt di-
rige In structure depuis 2016,
Elle éait présente en 2008
guand l¢ senticr pollinier est
né sulte i lo collaboration
cnire la mairig de Saint-Ge-
nis-I'"Argentiere et le BN-
BA.

« Ce sentler o un premiér
but : il est éducatif. Clest un
bon moven de découveir des
plantes et arbres allergisants,
1l mious serl mussi & mesurer
V'éini de Noralson et d'ajusier
nos risques d'alerfes, & la
balsse ou b lo hausse, »

Aucun apparell ne mesure
cela, c'esi le personnel du
RMNSA qui va dircctement
voir sur place st les flewrs
sont ouverles ou non, sl
reste beaucoup de pollen.

D'apris In directrice, le senti-
cr pollinier est une rareté :
« Il n'y a gue 13 suires en-
drivits comme cela en France,
uvee les jardins botanigues
Clest rare d'aveir autant dar-
hres en milieu naturel, dans
tross gones différentes : le vil,
lage. les sous-bois ot des prai
rics, » Charlotte Sind nvit

tout le mande & emprunter c

sentier: « Méme lés per
sonnes -allergiques  peuvent
vienir, la saison de pollinisa{
tion se termine. Pour clies, i
faudra éviteér cette prome;
nade dés le printemps
prichain. « Attention tout de
mime aux personnes n:nsil;
bles i I'mmbroisie, c'est la
pleine période allergisante |
« 81 vous voyez de l'amq
broisie, vous pouves le sig
nnler SUr SrLoie sigHaleren-
antbrofsie fr. Cela permet d

lpcaliser les plantes et d

mieux lutter contre, =



